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Dokumente zur Verordnung 
einer medizinischen 

Rehabilitation am Beispiel der 
COPD
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• Die Formulare der Rentenversicherung zur Beantragung 
einer Rehabilitation finden Sie hier:
https://www.deutsche-
rentenversicherung.de/SharedDocs/Formulare/DE/Formularpaket
e/01_versicherte/reha/_DRV_Paket_Rehabilitation_Med_Rehabilitati
on.html

• Ausfüllhilfen hierzu finden Sie hier:
https://www.rehainfo-
aerzte.de/de/Inhalt/20_Aerztliche_Aufgabe/01_vor_der_Reha/04_
Befundbericht_erstellen/befundbericht_ausfuellhinweise_reha.html
?nn=520816

• Die online Antragstellung für die Versicherten finden Sie hier:
https://www.deutsche-
rentenversicherung.de/DRV/DE/Reha/Reha-Antragstellung/reha-
antragstellung_node.html#

• die Formulare G0100, G0110 und G0015 sind vom 
Patienten selbst auszufüllen!

• lediglich der Befundbericht S0051 ist vom Arzt auszufüllen

• mit Formular S0050 kann ein Honorar zur Erstellung des 
Befundberichtes abgerechnet werden

• einen ausgefüllten Musterbefundbericht S0051 finden Sie 
auf den folgenden Folien

Internetformular der deutschen 
Rentenversicherung
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S0051-00, Befundbericht für die Deutsche Rentenversicherung. https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Formulare/DE/_pdf/S0051.html [Zugriff am 
04.05.2025].

falls vorhanden eintragen

Internetformular der deutschen 
Rentenversicherung
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S0051-00, Befundbericht für die Deutsche Rentenversicherung. https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Formulare/DE/_pdf/S0051.html [Zugriff am 
04.05.2025].

Einschränkungen sollten erkennbar sein

Internetformular der deutschen 
Rentenversicherung
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S0051-00, Befundbericht für die Deutsche Rentenversicherung. https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Formulare/DE/_pdf/S0051.html [Zugriff am 
04.05.2025].

Internetformular der deutschen 
Rentenversicherung
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S0051-00, Befundbericht für die Deutsche Rentenversicherung. https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Formulare/DE/_pdf/S0051.html [Zugriff am 
04.05.2025].

Internetformular der deutschen 
Rentenversicherung
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Formular 61 der Kassenärztliche 
Bundesvereinigung: KBV

• Muster zu Formular 61 inklusive Ausfüllhilfen finden Sie 
hier: https://www.kbv.de/html/21431.php

• Teil A zur Prüfung des zuständigen 
Rehabilitationsträger/Kostenträgers. Mit nur einem 
Kreuz kann die Prüfung veranlasst werden.

• Für die Verordnung der Rehabilitation/den 
Rehabilitationsantrag sind die Teile B-E auszufüllen.

• einen ausgefüllten Musterantrag finden Sie auf den 
folgenden Folien
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Formular 61 Teil A - v.a. zur Prüfung des 
zuständigen Rehabilitationsträgers

Muster Formular 61 der Kassenärztliche Bundesvereinigung: KBV.
https://www.kbv.de/html/21431.php [Zugriff am 04.05.2025].

Muster, Maxi

COPD Grad 3 J 44.9

Arterielle Hypertonie I 10.0

selten

häufiger
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Formular 61 Teil B-E – Verordnung der 
medizinischen Rehabilitation

Muster Formular 61 der Kassenärztliche Bundesvereinigung: KBV.
https://www.kbv.de/html/21431.php [Zugriff am 04.05.2025].

COPD Grad 3

Arterielle Hypertonie

J 44.9

I 10.0

COPD seit ca. 3 Jahren bekannt. Seitdem 3 Exazerbationen ambulant mit 

Steroidstoß behandelt. Aktuelle deutliche Verschlechterung der Belastbarkeit 

durch Luftnot, Belastungsdyspnoe.

Zunehmende Minderung von Selbstständigkeit und Teilhabe durch Luftnot mit 

Verkürzung der Gehstrecke auf 300 m

!!! Physiotherapie, Atemphysiotherapie

Medikamentöse Therapie

VRP1 Atemphysiotherapiegerät

Muster, Maxi
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Formular 61 Teil B-E – Verordnung der 
medizinischen Rehabilitation

Muster Formular 61 der Kassenärztliche Bundesvereinigung: KBV.
https://www.kbv.de/html/21431.php [Zugriff am 04.05.2025].

Mit Ehepartnerin lebend, Schwierigkeiten bei der Bewältigung von 

Alltagssituationen, z.B. im Haushalt oder beim Einkauf durch 

Leistungsminderung und Erschöpfung

Muster, Maxi
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Formular 61 Teil B-E – Verordnung der 
medizinischen Rehabilitation

Muster Formular 61 der Kassenärztliche Bundesvereinigung: KBV.
https://www.kbv.de/html/21431.php [Zugriff am 04.05.2025].

Muster, Maxi

Verbesserte Teilhabe, Verhinderung von Pflegebedürftigkeit, weniger Luftnot, 

bessere Belastbarkeit

? ?

pneumologisch

[wenn stationär gewünscht]

[wichtig bei ambulanter Reha]

[ggf. Rehafahrdienst bei ambulant]

Wunschklinik: 

ggf.



12

Formular 61 Teil B-E – Verordnung der 
medizinischen Rehabilitation

Muster Formular 61 der Kassenärztliche Bundesvereinigung: KBV.
https://www.kbv.de/html/21431.php [Zugriff am 04.05.2025].

Muster, Maxi


